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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 38.02.01 «Экономика и бухгалтерский учет» (базовая 

подготовка). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ: 

Дисциплина относится к профессиональному циклу. 

 

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.); 

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX  начале XXI вв.; 

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов 

мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 

направления их деятельности; 
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 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

 содержание и назначение важнейших нормативных правовых и 

законодательных актов мирового и регионального значения. 

 

1.4. Перечень формируемых компетенций: 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 



5 

1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины (по ФГОС): 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов в том числе:  

Очная форма обучения: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 24  часов 

Заочная форма обучения: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 10 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 62  часов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Объем 

часов Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

лекционные занятия 32 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе  

внеаудиторная самостоятельная работа 24 

Итоговая аттестация в форме: экзамена 

 

Заочная форма обучения 

Вид учебной работы Объем 

часов Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 10 

в том числе:  

лекционные занятия 5 

практические занятия 5 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 62 

в том числе  

внеаудиторная самостоятельная работа 62 

Итоговая аттестация в форме: экзамена 
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Практическое занятие. 

Задания: 

1. В чем состояли основные тенденции и новизна условий внутреннего 

развития СССР в послевоенные годы? 

2. Как развивалась экономика в хрущевские годы, и какое влияние оказывала 

на нее позиция самого руководителя страны? 

3. Какие этапы в своем развитии прошла политическая система в хрущевское 

десятилетие? 

4. СССР как сверхдержава в послевоенный период: есть ли основания 

гордиться страной? 

2 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 ГУЛАГ в системе советской экономики. 

 Политические процессы. 

 «Оттепель». 

 Исторический портрет Н.С. Хрущева. 

2 3 

Тема 3. 

Формирование третьего 

мира: предпосылки, 

особенности, проблемы. 

Учебный материал. 

1. Крах колониальной системы. 

2. Арабские революции, «свободная Африка» и соперничество сверхдержав. 
3 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. Какое влияние оказала вторая мировая война на колониальную систему? 

2. В чем сущность борьбы государств за независимость? 

1 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Борьба народов Африки за свободу и независимость. 

 Советский антиколониализм. 

2 3 
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Тема 4. 

Конфронтация двух 

сверхдержав - США и СССР: 

мир на грани войны. 

Учебный материал. 

1. Карибский кризис 1962 г. Война во Вьетнаме. 

2. Социалистическое движение в странах Запада и Востока. 

3. Гонка вооружений. 

3 1 

Практическое занятие: 

Задания: 

1. Раскройте суть конфронтации США и СССР. 

2. Какие конфликты могли привести к третьей мировой войне? 

3. В чем сущность НТР и ее последствия в годы холодной войны? 

4. В чем заключается кардинальное отличие в развитии науки XX века от 

предшествующих столетий? 

1 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 События 1968 г. в Чехословакии. 

 Исторический портрет Ф. Кастро. 

 Создание и цель работы МАГАТЭ. 

2 3 

Тема 5. 

Трансформация 

капиталистической системы: 

причины, основные 

тенденции, особенности. 

Учебный материал. 

1. Развитие мировой экономики в 1945-1991 гг. 

2. Трансформация неоколониализма и экономическая глобализация. 

3. Интеграционные процессы в послевоенной Европе. 

4. Капиталистическая мировая экономика и социалистические модели 

(СССР, КНР, Югославия). 

3 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. Какие изменения произошли в сфере экономики стран Запада в 

послевоенный период? Чем они были вызваны? 

2. Каковы тенденции в развитии капитализма во второй половине XX в.? 

1 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Роль США в мировой экономике. 

2 3 
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Тема 7. 

Развитие стран Востока во 

второй половине XX века. 

 

Учебный материал. 

1. Япония после Второй мировой войны. 

2. «Азиатские тигры». 

3. Арабо-израильский конфликт. 

4. Экономические реформы Дэн Сяопина в Китае. 

3 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. В чем заключается специфика модернизации традиционных обществ 

Востока на современном этапе? 

2. Почему потерпела неудачу попытка модернизации общества в Иране 

(реформы шаха Пехлеви)? 

3. Назовите основные факторы, сыгравшие ключевую роль в формировании 

«японского экономического чуда». 

2 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Цели, проявления и последствия политики «большого скачка» в Китае. 

 Цели, проявления и последствия политики «культурной революции» в 

Китае. 

 Социально-экономические, политические и идеологические причины 

исламской революции 1979 г. в Иране. 

2 3 

Тема 8. 

Россия в 90-е гг. XX века. 

Учебный материал. 

1. Либеральная концепция российских реформ. «Шоковая терапия». 

2. Конституционный кризис в России. Конституция 1993 г. 

3. Военно-политический кризис в Чечне. 

4. Социальная цена и результаты реформ. 

5. Внешняя политика РФ в 1991-1999 гг. Россия в системе мировой 

экономики. 

4 1 
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Практическое занятие. 

Задания: 

1. Каковы главные тенденции развития постсоветской России? 

2. Каковы предпосылки крушения социалистических режимов в странах 

Восточной Европы? В каких государствах преобразования проходили 

мирным, а в каких насильственным путем? 

3. В чем заключаются сущность и последствия радикальных экономических 

реформ, проведенных в российском обществе в начале 90-х гг.? 

4. Какой тип политической власти сложился в России в 90-е гг.? 

2 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Исторический портрет Б.Н. Ельцина. 

 Наука, культура, образование в рыночных условиях. 

 Исторический портрет Е.Т. Гайдара. 

3 3 

Раздел II. 

Россия и мир в XXI веке. 
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Тема 9. 

Многополярный мир в 

начале XXI века. 

 

Учебный материал. 

1. Глобализация мирового экономического, политического и культурного 

пространства. 

2. Конец однополярного мира. Расширение ЕС на Восток. 

3 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. Какие глобальные проблемы современности были порождены НТР и каковы 

пути и методы их преодоления? 

2. Что такое глобализация? В чем сущность данного понятия? 

3. Является ли современный мир однополярным? Что создает препятствия 

процессу глобализации? 

4. Укажите основные направления деятельности Организации Объединенных 

Наций (ООН) на современном этапе. 

5. Какое объединение олицетворяет европейскую интеграцию, и какие страны 

входят в его состав? 

2 2 
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Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Роль ООН в мировой истории второй половины 40-х-90-х годов XX в. 

 Роль КНР в мировой экономике и политике. 

3 3 

Тема 10. 

Роль РФ в современном 

мировом сообществе. 

 

Учебный материал. 

1. Россия в начале XXI в. 

2. Социально-экономическое положение РФ в 2001-2016 гг. 

3. Внешняя политика РФ. 

3 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. Что ждет Россию в условиях глобализации? 

2. Назовите возможные альтернативы развития нашей страны на 

современном этапе. 

3. Какие основные направления и приоритеты имеет внешняя политика 

России сегодня? 

4. Как повлияли события 11 сентября 2001 года на внешнюю политику РФ и 

ее взаимоотношения со странами Запада? 

5. Подумайте, какова задача России: догонять Европу, Запад или оставаться 

собой, идти своим путем? 

2 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Исторический портрет В.В. Путина. 

 Исторический портрет Д.А. Медведева. 

 Современные проблемы человечества и роль России в их решении. 

3 3 

 Всего: 72 
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Заочное обучение 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел I. 

СССР (Россия) и мир во 

второй половине XX века. 

 

56 
 

Тема 1. 

Международные отношения в 

послевоенном мире. 

Учебный материал. 

1. Распад антигитлеровской коалиции. Начало «холодной войны». 

2. Создание НАТО. План Маршалла и окончательное разделение Европы. 

3. Создание СЭВ. Зарождение социалистического лагеря и ОВД. 

1 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. Что такое «холодная война» и какие приоритеты перед странами-лидерами 

она ставила? 

2. Каким образом создавался социалистический лагерь? 

3. В чем причины превращения США в сверхдержаву? 

1 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Корейская война 1950-1953 гг. 

 НАТО: причины создания, Устав, деятельность. 

 ОВД: причины создания, деятельность, результаты. 

 Германский вопрос в международных отношениях 50-80-х годов. 

6 3 

Тема 2. 

СССР в послевоенные 

десятилетия. 

Учебный материал. 

1. Восстановление народного хозяйства. 

2. Ужесточение политического режима. 

3. Первое послесталинское десятилетие. 

4. Значение XX и XXII съездов КПСС. 

5. Контрреформы Н.С. Хрущева. 

1 

 

1 
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Задания: 

1. Раскройте суть конфронтации США и СССР. 

2. Какие конфликты могли привести к третьей мировой войне? 

3. В чем сущность НТР и ее последствия в годы холодной войны? 

4. В чем заключается кардинальное отличие в развитии науки XX века от 

предшествующих столетий? 

Подготовка докладов. 

Темы: 

 События 1968 г. в Чехословакии. 

 Исторический портрет Ф. Кастро. 

 Создание и цель работы МАГАТЭ. 

Тема 5. 

Трансформация 

капиталистической системы: 

причины, основные 

тенденции, особенности. 

Учебный материал. 

1. Развитие мировой экономики в 1945-1991 гг. 

2. Трансформация неоколониализма и экономическая глобализация. 

3. Интеграционные процессы в послевоенной Европе. 

4. Капиталистическая мировая экономика и социалистические модели 

(СССР, КНР, Югославия). 

1 1 

Самостоятельная работа. 
Задания: 

1. Какие изменения произошли в сфере экономики стран Запада в 

послевоенный период? Чем они были вызваны? 

2. Каковы тенденции в развитии капитализма во второй половине XX в.? 

Подготовка докладов. 

Темы: 

 Роль США в мировой экономике. 

 Характеристика международных финансовых структур: Всемирный банк, 

МВФ, МБРР. 

 Международные общественные движения во второй половине XX в. 

6 3 
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4. Экономические реформы Дэн Сяопина в Китае. 

Самостоятельная работа. 
Задания: 

1. В чем заключается специфика модернизации традиционных обществ 

Востока на современном этапе? 

2. Почему потерпела неудачу попытка модернизации общества в Иране 

(реформы шаха Пехлеви)? 

3. Назовите основные факторы, сыгравшие ключевую роль в формировании 

«японского экономического чуда». 

Подготовка докладов. 

Темы: 

 Цели, проявления и последствия политики «большого скачка» в Китае. 

 Цели, проявления и последствия политики «культурной революции» в 

Китае. 

 Социально-экономические, политические и идеологические причины 

исламской революции 1979 г. в Иране. 

6 3 

Тема 8. 

Россия в 90-е гг. XX века. 

Учебный материал. 

1. Либеральная концепция российских реформ. «Шоковая терапия». 

2. Конституционный кризис в России. Конституция 1993 г. 

3. Военно-политический кризис в Чечне. 

4. Социальная цена и результаты реформ. 

5. Внешняя политика РФ в 1991-1999 гг. Россия в системе мировой 

экономики. 

 
2 

Самостоятельная работа. 
Задания: 

1. Каковы главные тенденции развития постсоветской России? 

2. Каковы предпосылки крушения социалистических режимов в странах 

Восточной Европы? В каких государствах преобразования проходили 

мирным, а в каких насильственным путем? 

3. В чем заключаются сущность и последствия радикальных экономических 

реформ, проведенных в российском обществе в начале 90-х гг.? 

7 3 
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4. Какой тип политической власти сложился в России в 90-е гг.? 

Подготовка докладов. 

Темы: 

 Исторический портрет Б.Н. Ельцина. 

 Наука, культура, образование в рыночных условиях. 

 Исторический портрет Е.Т. Гайдара. 

Раздел II. 

Россия и мир в XXI веке. 
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Тема 9. 

Многополярный мир в 

начале XXI века. 

 

Учебный материал. 

1. Глобализация мирового экономического, политического и культурного 

пространства. 

2. Конец однополярного мира. Расширение ЕС на Восток. 

1 1 

Практическое занятие. 

Задания: 

1. Какие глобальные проблемы современности были порождены НТР и каковы 

пути и методы их преодоления? 

2. Что такое глобализация? В чем сущность данного понятия? 

3. Является ли современный мир однополярным? Что создает препятствия 

процессу глобализации? 

4. Укажите основные направления деятельности Организации Объединенных 

Наций (ООН) на современном этапе. 

5. Какое объединение олицетворяет европейскую интеграцию, и какие страны 

входят в его состав? 

1 2 

Самостоятельная работа. 

1. Подготовка к практическому занятию по теме. 

2. Подготовка докладов. 

Темы: 

 Роль ООН в мировой истории второй половины 40-х-90-х годов XX в. 

 Роль КНР в мировой экономике и политике. 

6 3 

Тема 10. 

Роль РФ в современном 

мировом сообществе. 

 

Учебный материал. 

1. Россия в начале XXI в. 

2. Социально-экономическое положение РФ в 2001-2016 гг. 

3. Внешняя политика РФ. 

1 1 

Самостоятельная работа. 7 3 
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Задания: 

1. Что ждет Россию в условиях глобализации? 

2. Назовите возможные альтернативы развития нашей страны на 

современном этапе. 

3. Какие основные направления и приоритеты имеет внешняя политика 

России сегодня? 

4. Как повлияли события 11 сентября 2001 года на внешнюю политику РФ и 

ее взаимоотношения со странами Запада? 

5. Подумайте, какова задача России: догонять Европу, Запад или оставаться 

собой, идти своим путем? 

Подготовка докладов. 

Темы: 

 Исторический портрет В.В. Путина. 

 Исторический портрет Д.А. Медведева. 

 Современные проблемы человечества и роль России в их решении. 

 Всего: 72 
 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

истории. 

Оборудование учебного кабинета: 

 30 посадочных мест (по количеству обучающихся); 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий «История»; 

Технические средства обучения: 

 DVD –проигрыватель - фильмы: «СССР в период Великой Отечественной 

войны», «США, Англия в 80-90е годы XX века». 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Артемов В.В. История [Текст]: учеб. для студентов СПО/ Артемов В.В., 

Лубченков Ю.Н. – 3-е изд., стер. – М.: Академия, 2014. – 253 с 

2. История [Текст]: учеб. пособие для студентов СПО/ Самыгин П.С. [и др.]; отв. 

ред. Самыгин П.С. – 20-е изд., перераб. и доп. – Ростов н/Д.: Феникс, 2014. – 477 

с. – (СПО) 

 

Дополнительные источники: 

 

3. История России [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Г.Б. Поляк. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299  

4. История России [Электронный ресурс]: учебное пособие / С.Д. Галиуллина, 

Ш.М. Мухамедина, А.Г. Хасанова, О.Н. Будеева ; Федеральное государственное 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
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бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования "Уфимский государственный университет экономики и сервиса" 

(УГУЭС), Министерство образования и науки Российской Федерации. - 2-е изд., 

дополн. - Уфа : Уфимский государственный университет экономики и сервиса, 

2015. - 250 с. URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=445125  

Интернет-ресурсы: 

5. http://www.istorya.ru 

6. http://www.bibliotekar.ru 

7. http://www.ronl. ru 

8. http:// ru.wikipedia.org 

9. http://student. Ru 

10. www.e.lanbook.com -  электронно-библиотечная система «Издательство 

«Лань» 

11. http://biblioclub.ru  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

12. http://portal.mipie.ru/ - информационно-образовательный портал МОУ ВО 

«Институт права и экономики»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=445125
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
http://e.lanbook.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения: 
анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

различать в исторической 

информации факты и мнения, 

исторические описания и 

исторические объяснения; 

Экспертная оценка: 

устного ответа; 

письменной работы (рабочая тетрадь); 

Наблюдение за деятельностью обучающихся 

(работа с историческими картами, схемами, 

дидактическими материалами). 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых 

исторических процессов и явлений; 

 

Экспертная оценка: 

устного ответа; 

письменной работы (рабочая тетрадь); 

 

Наблюдение за деятельностью обучающихся 

(работа с историческими картами, схемами, 

дидактическими материалами). 

представлять результаты изучения 

исторического материала в формах 

конспекта, реферата, рецензии; 

 

Экспертная оценка: 

защиты рефератов, творческих проектов 

выполнения письменных работ 

Наблюдение за деятельностью обучающихся 

(работа с исторической картой, схемами, 

дидактическим материалом) 

Знание/понимание:  

основные факты, процессы и 

явления, характеризующие 

целостность отечественной и 

всемирной истории; 

 

Экспертная оценка: 

устного ответа 

письменных работ (тесты, терминологические 

диктанты, хронологические диктанты) 

выполнение практических заданий по 

учебнику с использованием материала 

исторических хрестоматий, дидактического 
периодизацию всемирной и 

отечественной истории; 
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 материала для обучающихся  

дополнительной (самостоятельной) работы с 

рекомендованными историческими 

источниками 

 

 

 

современные версии и трактовки 

важнейших проблем отечественной 

и всемирной истории; 

 

особенности исторического пути 

России, ее роль в мировом 

сообществе; 

 

основные исторические термины и 

даты. 
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